
 
 
Music : “Mama Don't Allow” by The Jive Aces  
Chorégraphe : Darren "Daz" Bailey (fev 2012) 
Description : Danse en ligne, 64 comptes, 4 murs 
Niveau : intermédiaire  
 
 
1-8 FWD ROCK, ½ TURN SHUFFLE RIGHT, FWD ROCK, ¾ TURN SHUFFLE LEFT 
1-2 Rock step D devant, revenir sur PG 
3&4 Shuffle D G D en arrière en faisant ½ tour à droite       6h00 
5-6 Rock step G devant, revenir sur PD 
7&8 Shuffle G D G en arrière en pivotant ¾ tour à gauche      9h00 
 
9-16 SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 
1-2 Rock step D à droite, revenir sur PG 
3&4 Croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG 
5-6 Rock step G à gauche, revenir sur PD 
7&8 Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 
 
17-24 SYNCOPATED ROCKS (SIDE & FWD) 
1-2& Rock step D à droite, revenir sur PG, PD à côté du PG 
3-4& Rock step G à gauche, revenir sur PD, PG à côté du PD 
5-6& Rock step D devant, revenir sur PG, PD à côté du PG 
7-8 Rock step G devant, revenir sur PD 
 
25-32 BACK, BACK, COASTER CROSS 1/4 LEFT, SYNCOPATED WEAVE RIGHT 
1-2 Poser PG derrière, poser PD derrière 
3&4 PG derrière, PD à côté du PG, PG croisé devant PD avec ¼ tour à gauche   6h00 
&5&6 finir le ¼ tour en posant PD à D, Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 
&7&8 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 
 
33-40 WEAVE RIGHT, SIDE ROCK TWICE (SWAY) 
1-4 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 
5-6 Rock step D à droite, revenir sur PG 
7-8 Rock step D à droite, revenir sur PG 
 
41-48 WEAVE LEFT, SIDE ROCK TWICE (SWAY) 
1-4 Croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG, PG à G 
5-6 Rock step D à droite, revenir sur PG 
7-8 Rock step D à droite, revenir sur PG 
 
49-56 CROSS ROCK, SHUFFLE RIGHT, CROSS ROCK, SHUFFLE LEFT 
1-2 Rock step D croisé devant PG, revenir sur PG 
3&4 Shuffle D G D à droite 
5-6 Rock step G croisé devant PD, revenir sur PD 
7&8 Shuffle G D G à gauche 
 
57-64 CROSS, SIDE, ¼ TURN, POINT L TO SIDE, STEP FWD, PIVOT ½ TURN, ½ TURNING SHUFFLE L 
1-4 Croiser PD devant PG, PG à G, ¼ tour à droite et PD derrière, pointer PG à G   9h00 
5-6 Poser PG devant, ½ tour à gauche en posant PD derrière      3h00 
7&8 Shuffle G D G en arrière en pivotant ½ tour à gauche      9h00 
 

Recommencer au début en vous amusant! 

SKIFFLE TIMESKIFFLE TIMESKIFFLE TIMESKIFFLE TIME    


